Sorg- og krisehandleplan

Ved elevs dgdsfald

Den, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet kontakter skolens ledelse, som
orienterer kontaktlaereren.

Ledelsen orienterer hurtigst muligt evt. gvrige involverede parter (klub,
ungdomsskole mv.).

Ledelsen

Information til medarbejdere inden fgrste lektion.

Flagning pa halv den dag eleverne far besked om dgdsfaldet samt pa
begravelsesdagen.

Forestar mindestund pa skoletorvet kl. 09.00.

Kontakter psykolog, hvis der er brug for krisehjaelp.

Star for evt. kontakt til pressen.

Kontaktlaerer i taet samarbejde med ledelsen
Kontaktlaerer og ledelse aftaler sammen bedst mulige fremgangsmade i den
enkelte situation.
Afklaring med hjemmet, med klassen og evt. med klassens forzeldre.
Kontakt/ledelse til hjemmet (afhaengig af omstaendighederne)
Kontaktlaererens/ledelsens fgrste kontakt til elevens hjem:
> bed om konkrete facts om, hvad der er sket (rygter manes i jorden).
> er der oplysninger, der ikke ma videregives til skolen/eleverne?
» hvad kan kontaktlaereren/skolen evt. hjelpe med?
> forteel foreeldrene, hvad der er sket pa skolen i Igbet af farste dag.
» afklaring af, om foraldrene gnsker at deltage i en del af forlgbet.

Kontaktlaererens/ledelsens anden kontakt til elevens hjem

» fortzel om forlgbet i klassen

> aflever en buket blomster og evt. et lille brev fra skolen/lzererne

» indhent oplysninger om begravelsen

> afklaring om foraeldrene gnsker lzerernes og klassekammeraternes
deltagelse

Klassen (afhaengig af omstaendighederne)

Det anbefales, at det er kontaktleereren der er i lokalet, nar de fgrste elever
ankommer. Elevens plads kan vaere markeret pa en speciel made - fx med lys
og blomster.

» man taler meget grundigt om, hvad der er sket (rygter skal manes i
jorden).

» man snakker med eleverne om den dgde klassekammerat. Eleverne skal
have lov til at forteelle alt, bade positive og negative oplevelser. Det kan
vaere en god idé at lade eleverne lave et materiale om den dgde til
foraeldrene - fx breve, digte, tegninger.

> der skal vaere mulighed for at lave aktiviteter, der ikke har med dgd at
gaore.
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> dagen afsluttes, s der ikke er elever, der skal hjem til et tomt hus. De
opfordres til at sidde samlet et sted pa skolen sammen med en leerer, de
kender godt, indtil de kan tage hjem til foraeldrene.

» praesten kan kontaktes og komme i klassen for at fortaelle om
begravelsen

Kontakt til klassens forzeldre (afhaangig af omstaendighederne)
» foraeldre informeres (fx skriftligt) grundigt om dgdsfaldet og begravelsen.
> vedleeg materiale om sorgreaktioner, saledes at foraeldrene er forberedt.

Skolen (afhangig af omstaendighederne)
> ledelsen informerer skolens medarbejdere om dgdsfaldet.
> i 1. lektion har kontaktleereren s& vidt mulig sin egen klasse. Eleverne
informeres om, at der er sket et dgdsfald, og at der skal vaere en faelles
mindestund.
> ledelsen forestar mindestund pa skoletorvet kl. 09.00.
> ledelsen kontakter psykolog, hvis der er brug for krisehjzelp.

Afholdelse af mindestund (afhaengig af omstaendighederne)

» den bergrte klasse kan evt. forblive i klassen.

> ledelsen giver eleverne besked om dgdsfaldet. Meddelelsen gives sa
detaljeret som muligt

(rygter manes i jorden).

» der synges en sang eller spilles et stykke musik.

> spgrgsmal afklares.

> klasselaereren fglger eleverne til klasselokalet og bliver hos dem timen
ud.

Dgdsfald i ferier (afhaengig af omstaendighederne)
Den medarbejder, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter ledelsen,
som giver besked videre til kontaktleereren. Kontaktlaereren og ledelsen sgrger
for:

> kontakt til hjemmet.

> blomster til og deltagelse i begravelsen.

> skriftlig information til klassens foraldre og klassens gvrige laerere.

Mindestund arrangeres den fgrste dag efter ferien. Forlgbet i klassen foregar
ogsa den fgrste dag
efter ferien (se ovenfor).

Na&r en elev mister mor/far/sgskende

Den, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet kontakter skolens ledelse, som
orienterer kontaktlaereren. Ledelsen orienterer hurtigst muligt evt. gvrige
involverede parter (gvrige laerere, klub, ungdomsskole mv.).

Kontakt til hjemmet (afhaengig af omstaendighederne)
Kontaktlaereren kontakter elevens hjem med den hensigt at:
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> informere om, at klassen vil holde et klassemgde senere pa dagen eller
fgrstkommende skoledag om morgenen.

> hjemmet far anledning til at sige, om der er noget, de selv gnsker bliver
sagt eller gjort pa dette made.

> afklare, hvordan og hvornar eleven vender tilbage til klassen

Der sendes en buket til hjemmmet, gerne ledsaget af en personlig hilsen. Evt.
deltager kontaktlzerer i begravelsen, hvis det skgnnes ngdvendigt for eleven.

Klassemgde (afhangig af omstaendighederne)

> forste morgen efter dgdsfaldet eller i Igbet af skoledagen har elevens
klasse et klassemgde.

> kontaktlaereren forklarer, hvordan sorg kan pavirke os, og at den bergrte
elev har behov for at tale meget om det, der er sket.

> klassen aftaler, hvordan de skal forholde sig, nar eleven kommer tilbage.

» kan kontaktlaereren ikke veere tilsted, skal det vaere en anden person,
som er neert tilknyttet klassen.

Ved medarbejders dgdsfald

Nar en medarbejder eller en tidligere ansat, der stadig har tilknytning til
skolen, pludseligt dgr - eller dgr efter laengere tids fraveer - fglges
nedenstaende retningslinier:

Den, der fgrst far kendskab til dgdsfaldet kontakter skolens ledelse.

Flagning: skolen flager pa halv pa selve dgdsdagen og pa begravelsesdagen.

Kontakt til afdgdes familie
> ledelsen tager kontakt til afdgdes familie.
> det afklares, om familien gnsker kollegers og elevers deltagelse i
begravelsen.
» der sendes en buket/krans til begravelsen.

Information til medarbejdere og elever
> ledelsen kontakter og samler alle medarbejdere til et kort mgde fgr
skolestart.
> kontaktlzereren eller en anden person, som er nzert tilknyttet klassen,
underretter klassen.
> der afholdes mindestund pa skoletorvet som ved en elevs dgd.
> ledelsen sender besked hjem til de bergrte klassers foraeldre samme dag.
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